
10:00

11:00

13:00

15:00

16:00

17:00

12:00

14:00

ステージ セミナー 交流ブース

10:20-10:30
オープニング

13:00-14:00
働き方改革！看護業界副業・
シェアリングエコノミーに
ついて考えるシンポジウム
登壇者：平田 麻莉 氏
一般社団法人 プロフェッショナル＆
パラレルキャリア・フリーランス協会
代表理事

糸原 絵里香 氏
一般シェアリングエコノミー協会
事業部長
加藤 公彦 氏
医療法人香徳会 理事長

14:30-15:30
看護界におけるデジタル
トランスフォーメーション(DX)の
現状と将来
登壇者：坪田 康佑 氏
　　　  （感護師つぼ）
看護ジャーナリスト

11:00-12:00
実演あり！
ニッパー持って実際にtry！
明日から活かせる
フットケアの知識と技術
講師：木嶋 千枝 氏
慢性疾患看護専門看護師

11:45-12:15

日本一働きやすい病院体験エリア 12:15~13:00 / 14:00~14:45

看護師さんのためのマネー講座
～クレカでポイ活！０円トラベル～

腰痛予防！新技術を学ぶ
～キネステティク（運動感覚）の考え方を取り入れた介助方法VAPを体験してみませんか～
講師：鉄炮塚 美紀 氏　看護師　
一般社団法人Contact Japan VIV-ARTE（コンタクト ジャパン ヴィヴ・アルテ）
VAPティーチャー　レベル4

登壇者：長谷川 奏 氏
クレジットコンサルティング会社
「M'SJ」代表取締役

13:00-14:00
理由が分かるとやりたくなる！
在宅WOCナースが
スキンケアを伝授します
講師：山岸 美智子 氏
皮膚・排泄ケア認定看護師

14:15-15:15
知ると試したくなる
排泄ケア
講師：北廣 和江 氏
重城泌尿器科クリニック 看護師長
NPO法人日本コンチネンス協会 
首都圏支部支部長

15:30-16:30
ナースだからこそできる
循環器デバイス管理
～日本のナースもここまで来たぞ！～

講師：鈴木 まどか 氏
順天堂大学大学院医学研究科
循環器内科  デバイスナース

11:45-12:15
からだ調整！
～ちょこっとピラティス～
講師：荒木 明日香 氏
看護師×ピラティスインストラクター

13:00-14:00
看護師ってスゴイ！から
はじまるパラレルキャリアの
描き方～みんな気が付いてる？
看護師の能力ってスゴイ！を
見つけよう～ワークショップ
講師：湯本 枝里子 氏
一般社団法人メンターナース代表理事
キャリアコンサルタント

14:15-16:15
つなげよう！看護師の輪
～看護師×〇〇の集まれ！～
MC：看護学生アドバイザー
          かず 氏
ナースウィッシュ協会：
ふみさん
webデザイナー・ライター：
まつりん
グリーンコーヒー運営：
岩川さん
心電図コミュニティーbe-ナビ運営
 べっかみさん
訪問看護×キャンドルアーティスト：
寺田さん
看護師×行政書士：
伊藤さん

10:30-11:30
聞かせて！アナタの看護師
としてのお悩みは？
～ナースまつり特別企画！
看護界の大先輩野村佳香
人生相談～
登壇者：野村 佳香 氏
奈良県内中規模病院
看護管理者

13:00-14:00
看護師のやりがいを支える!?
SNS採用の実際

パネリスト：野村 佳香 氏
奈良県内中規模病院 看護管理者

町田 詩織 氏
医療法人徳洲会湘南藤沢徳洲会病院
マーケティング課 主任

都築 瑠美 氏・黒田 夏鈴 氏
医療法人石心会 埼玉石心会病院
広報担当看護師
高橋 優太 氏
株式会社first代表取締役
ファースト訪問看護ステーション灘管理者

14:15-15:15
現場で強いあなたに！
漢方薬局薬剤師が教える
看護師のための活力法
登壇者：松井 啓子 氏
株式会社すずらん薬局　
代表取締役
薬剤師

11:45-12:45
看護師しか知らないアナタへ
～海外生活は
かけがえのない経験～
看護留学の実際
登壇者：染野 絵里佳 氏
株式会社ワールドアベニュー

13:00-14:00
怖くない！人工呼吸器管理
ココだけは抑えよう！
講師：高橋 淳 氏
診療看護師（NP）

14:15-15:15
医療・看護における心理的
安全性を学ぶワークショップ
講師：下田　彬 氏
シビリンク研究プロジェクト リーダー
医療組織健康マネジメント協会
(MOHMA) 副理事長
国際 EAP協会Certified Employee
Assistance Professional
Team STEPPS Master Trainer

武澤　恵理子 氏
Effective Medical Creation リーダー
医療組織健康マネジメント協会
(MOHMA) 理事
総合デザイナー協会 理事
名古屋大学 国際医療コーディネーター
ネバダ大学客員教授

15:30-16:30
3人に1人ががんで死ぬ
時代を変える！
～乳がん検診と
遺伝性乳がんについて～
講師：かずDr．氏
乳腺外科／遺伝性腫瘍
専門医

13:00-14:00
お疲れナースに捧ぐ！
発酵生活の始め方
講師： 青井 佑季 氏
看護師 
ナチュラルフードコーディネーター
・発酵ソムリエ

14:15-15:15
これで完璧！！
短大・専門学校卒ナースが
1年間で安く看護学士を取得！
キャリアアップをする方法を
徹底解説！大学改革支援・
学位授与機構の活用法

16:00-17:00
ナース症例プレゼンバトル　
～｢せん妄｣と｢早期リハ｣～

（by ケアネット）
登壇者：星野 晴彦 氏
帝京大学 医療技術学部 看護学科
成人看護学（急性期） 講師

松石 雄二朗 氏
東京情報大学 看護学部 看護学科
成人・高齢者看護領域 准教授

11:45-12:45
知らなきゃ損するお金のお話
～看護師さんの給与明細の
見方～
講師：伊藤 真人 氏
株式会社Olive care 
代表取締役

登壇者：松本 肇 氏
教育ジャーナリスト
岡本 陽子 氏
株式会社fanfare代表
ほか 体験者

15:30-16:30
直接先輩に聞いてみよう
～認定、専門、診療看護師へ
   キャリアアップ～
登壇者： 高橋 淳 氏
診療看護師（NP)

藤原 加奈 氏
特定医療法人聖陵会 聖陵岩里病院
診療看護師(NP)植込み型心臓不整脈
デバイス認定士

工藤 智史 氏
武蔵野徳洲会病院 
感染管理認定看護師

11:00-12:00
【基調講演】
臨床を極める！？起業で
社会を変える！？
看護師キャリアの可能性
登壇者：道又 元裕 先生
一般社団法人CCRI代表理事
川添 高志 先生
ケアプロ株式会社代表
MC：須田 果穂 氏
日本医科大学

14:20-15:05
看護師さんのためのやさしい
マネーセミナー

登壇者：松尾 静香 氏
看護師×ライフプランナー

13:00-14:00
今更聞けない解剖生理学と
アセスメントのポイント
講師：看護学生アドバイザー
かず 氏

12:10-14:10

日本一働きやすい病院
アワード2024
社会医療法人敬愛会中頭病院
恵寿総合病院（石川県）
聖マリアンナ医科大学横浜市西部
病院（神奈川県）
医療法人大誠会 内田病院（群馬県）
桜十字病院（熊本県）
飯塚病院（福岡県）
茨城県立医療大学付属病院（茨城県）
医療法人松田会松田病院（宮城県）
東葛クリニック病院（千葉県）
医療法人社団エムズ
クリニックフォア （東京都他）
亀田メディカルセンター（千葉県）
沖永良部徳洲会病院（鹿児島県）
医療法人社団プログレス
四日市消化器病センター（三重県）
葉山ハートセンター（神奈川県）

14:15-15:15
もう認知症ケアで困らない
～心が通うユマニチュード
の実践～

講師：浅利 久美子 氏
医療法人松田会 
エバーグリーン病院
ユマニチュードインストラクター　

15:30-16:30
｢看護をもっと楽しく！！」
量子力学的に心が軽くなる
考え方、看護に活かす方法
とは
登壇者：天田 美鈴 氏
開華GPEエキスパートトレーナー
第一期生 しまづリスクマネジメント
 ストレスチェック実施者　
一般社団法人フリーナース看護協会
代表理事 
株式会社ALL HAPPY NURSING
代表取締役　

12:00-12:55
なんでも答えます！
看護師社長に聞いてみよう！
訪問看護経営のコツ

14:15-15:15
災害発生時、看護師として
何ができるか
～能登半島地震の医療支援から～
登壇者： 鈴木 知美 氏
特定非営利活動法人ジャパンハート
メディカルHRチーム看護師　
鈴木 瑞穂 氏
特定非営利活動法人ジャパンハート
国際緊急救援
ボランティア看護師

10:30-11:30
その心電図、ちゃんと報告
できてますか
～心電図がしゃべれるって
こういうこと～
講師：ベッカミ 氏
心電図検定１級４連覇
be Navigator運営代表

11:45-12:45
褥瘡ケア「DESIGN‐R®2020
から軟膏を考える」
講師：相澤 春梨 氏
皮膚・排泄ケア認定看護師

13:00-13:30
からだ調整！
～ちょこっとピラティス～
講師：荒木 明日香 氏
看護師×ピラティスインストラクター

15:15-16:40
バイタルサインの見方と
急変を防ぐ知識

登壇者：ゆや 氏　
Pro.Nursing 代表
講師：スマナス 氏　
救急看護認定看護師

16:45-17:00
日本一働きやすいアワード
表彰式&エンディング

10:30-11:30
フリーランスや副業してる人
必須！確定申告のあれこれ
 （フリー株式会社）

登壇者：松永 春緋（hammy）氏
フリー株式会社所属
加瀬 洋 氏
公認会計士／税理士

10:30-11:30

男性看護師の多様性を考える
登壇者：坪田康佑 氏（感護師つぼ）
一般社団法人日本男性看護師会発起人

秋吉崇博 氏（あっきー）
一般社団法人 Nurse-Men代表

宮田 俊 氏（眼科看護師 すん）
株式会社S.U.N 代表取締役

11:00-12:00
ネガティブな感情を吹き
飛ばし仕事も人生も楽しく
生き生きと過ごすメンタル
改善方法
講師： 安丸 涼平 氏
米国統合心理学協会認定
NLPトレーナー

講師：渋谷 慶太 氏
看護師 株式会社ジョン 代表取締役
一般社団法人全国訪問看護経営研究協会
代表理事

冨永  久美恵 氏
看護師 C-value株式会社 代表取締役
むさし国分寺訪問看護ステーション 管理者　他　

7月10日（水）

ステージ セミナー 交流ブース

7月11日（木）

ステージ セミナー 交流ブース

7月12日（金）


